HONVEDELMI
SPORTSZOVETSEG

MVSE Nyari Tabor

Honvédelmi Sportszévetség tamogatasaval

A tabor napkozis jelleggel 2022.07.11-15 k6zott kerlil megrendezésre, Miskolc Csokonai Ut 3 sz alatt
taldlhato MVSE I6téren. A taborra 20 f6 jelentkezését tudjuk fogadni jelentkezési sorrendben. A tabor
ideje alatt 8%°-16% kdzott edzék, szakemberek tartanak foglalkozast a résztvevdk részére.

A taborra olyan gyerekek jelentkezését varjuk (10-18 éves kor kozott) akik érdeklédést mutatnak a
fegyverek és a sportlovészet irdnt, valamint elméleti és gyakorlati jartassagot szeretnének szerezni
egyéb honvédelmi alapismeretekben is. A sportlovészeti oktatdsok mellett térképészeti
alapismeretek, elsésegély nyujtasi alapismeretek, kozlekedésbiztonsagi tanacsok, blinmegelézési
tanacsok, honvédelmi alapismeretek, hagyomanyérzé6 bemutaté és ehhez kapcsolédéd torténelmi
attekintés is lesz.

Minden reggel 8*°-kor van talalkozé, tréningruhaban javasolt érkezni (at6ltézés is lehetséges)

- .Reggeli atmozgatd torna (30 perc)

- 9%10% sportlévészeti alapok (elméleti és gyakorlati ismeretek)
- 10%tizérai

- 10* délelétti oktatas kezdete a megadott témakban

- 12%ebéd

- 13%délutani oktatasok kezdete

- 14%°|8vészeti feladatok végrehajtasa lég és airsoft fegyverekkel
- 15®uzsonna

- 16" I6tér elhagyasa

A napi programok az oktatok rendelkezésre allasanak lehetéségéhez lesznek igazitva. A hét egyik
napjan gyalogtira szerepel a programban, melynek ideje az idéjarastol fliggéen valtozhat. A tabor
zard napjan a heti oktatasi anyagokbdl teszt jelleggel visszakérdezést is tartunk, melyet jutalmazunk
is.

A tdborban valo részvételhez az aktudlis jarvanylgyi el6irdsok betartasa kotelezd. A részvételhez
szlikséges nyomtatvanyokat a részvétel visszaigazolasaval egyiitt megkdildjik.

Jelentkezni kizarélag irdsban az alabbi elérhetdéségen lehet:

2011mvse@gmail.com

Informacié : Bényei Ferenc 06 30 3267758
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