HONVEDELMI

SPORTSZOVETSEG

MVSE Nyari Tabor

Honvédelmi Sportszovetség tamogatdsaval

A tabor napkozi jelleggel 2023.08.21-25 kozo6tt kerlil megrendezésre, Miskolc Csokonai ut 3 sz alatt
taldlhatd MVSE I6téren. A taborra 20 f6 jelentkezését tudjuk fogadni jelentkezési sorrendben. A tdbor
ideje alatt 83°-16 k6z6tt edz6k, szakemberek tartanak foglalkozast a résztvevék részére.

A taborra olyan gyerekek jelentkezését varjuk (10-18 éves kor kozott) akik érdeklédést mutatnak a
fegyverek és a sportlévészet irdnt, valamint elméleti és gyakorlati jartassagot szeretnének szerezni
egyéb honvédelmi alapismeretekben is. A sportlévészeti oktatdsok mellett térképészeti
alapismeretek, elsésegély nyujtasi alapismeretek, kozlekedésbiztonsagi tandcsok, blinmegel5zési
tanacsok, honvédelmi alapismeretek, hagyomanydrzé bemutaté és ehhez kapcsolddé torténelmi
attekintés is lesz.

Minden reggel 8°°-8% k&z6tt van a taldlkozd, tréningruhdban javasolt érkezni (atoltdzés is
lehetséges)

- Reggeli &tmozgatd torna (30 perc)

- 9%10% sportldvészeti alapok (elméleti és gyakorlati ismeretek oktatas)
- 10%tizérai

- 103%délelétti oktatas kezdete a megadott témakban

- 12%%ebéd

- 13%délutani oktatasok kezdete

- 14%|8vészeti feladatok végrehajtasa lég és airsoft fegyverekkel

- 15* uzsonna

- 16%18tér elhagyésa

A napi programok az oktatdk rendelkezésre alldsanak lehet6ségéhez lesznek igazitva. A hét egyik
napjan kénnyd gyalogtura szerepel a programban, melynek ideje az id6jarastol fliggben valtozhat. A
tdra napjan nem a |6téren lesz a taldlkozo, és az érkezési idGpont is valtozik, viszont étkezés a |6téren
lesz, és onnan mehetnek majd haza a gyerekek. A tdbor zard napjdn a heti oktatasi anyagokbdl teszt
jelleggel visszakérdezést is tartunk, melyet jutalmazunk is.

A részvételhez sziikséges nyomtatvanyokat a részvétel visszaigazolasaval egyitt megkldjuk.
Jelentkezni kizérdlag irdsban az aldbbi elérhet6ségen lehet:

2011mvse@gmail.com
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